
رساني اطلاع‌

فرهاد طلوع کیان
كارشناس ارشد تربیت بدني

36|  رشد آموزش تربیت بدنی | دورۀ بیست و یکم|  شمارۀ۲|  زمستان ۱۳۹۹|



در شـمارة گذشـته، کلیاتـی بـرای آشـنایی بـا 
فرهنـگ جوان‌مـردی و مـرام پهلوانـی، ضرورت‌ها، 
بـا  جوان‌مـردی  ارتبـاط  قابلیت‌هـا،  شـاخص‌‌ها، 
ورزش، اسـناد بالادسـتی و مصوبـات بـا اشـاره بـه 
وظایـف آموزش‌و‌پـرورش و نمونـه‌ای از طـرح اجـرا 

شـده در سـطوح اسـتانی و ملـی تقدیـم شـد. 
بـا عنایت بـه مطالب مذکور و لـزوم کاهش ضعف 
اخلاق‌مـداری در فرهنـگ عامه پیشـنهاد می‌شـود 
یـک چشـم‌انداز تربیتـی بـرای آموزش‌و‌پـرورش با 

مضمون ذیل داشـته باشـیم. 

چشـم‌انداز: »عمومی کردن فرهنگ 
جوان‌مـردی و نهادینـه شـدن مرام 

پهلوانی«
در قالـب یـک طرح پژوهشـی می‌تـوان در نهایت 
بـه مـوارد متعددی برای نیـل به چشـم‌انداز مذکور 
رسـید کـه از ظرفیـت این نوشـتار خارج اسـت. اما 
فرصت را مغتنم می‌شـماریم و برخی ملاحظات در 

این بـاب را مـرور می‌کنیم. 
فـرض را بـر این قـرار می‌دهیـم کـه در قالب این 
پژوهـش، مضمون راهبـرد ما ترویج ایـن فرهنگ و 

مرام باشـد. 
»جوانمـرد« و »پهلـوان« در فرهنـگ باسـتانی و 
اسالمی ایـران، قلـة فرهنـگ جوان‌مـردی و مـرام 
پهلوانـی و واژه‌هـای مقـدس و باارزشـی هسـتند 
کـه به لحـاظ قدمـت و غنـای محتوایی نسـبت به 
نمونه‌هـای خارجـی خود مانند شـوالیه فرانسـویان 
یا سـامورایی ژاپنی‌ها، مقبولیت، پذیرش و جذابیت 

بیشـتر و برتـری در میـان ایرانیـان دارند. 
اما این قبیل ارزش‌ها کافی نیسـت، بلکه چالشـی 
بـزرگ وجـود دارد بـرای اینکـه بـه ایـن دورنمـا در 

صحنة عمل برسـیم. 

چالــش: ضعــف در محتوای مناســب 
و  ایده‌هــای جدیــد  روزآمــد،  و 
ــرای  ــذاب ب ــن و ج ــیوه‌های نوی ش

ترویــج )تبییــن و تبلیــغ( 
ایـن ضعف‌هـا باعث می‌شـوند تـا در جـذب دچار 
سسـتی شـویم. حتـی باید بـرای بعد از جـذب هم 
نقشـه‌هایی داشـته باشـیم، چـون حفـظ بعـد از 

جـذب، مهم‌تـر از جـذب اسـت. 

برخی ملاحظات 
توجـه بـه برخـی نکات بـرای توفیق در این مسـیر 
تربیتـی اهمیـت دارد کـه متناسـب با ظرفیـت این 

نوشـتار در ادامـه بـه اختصـار تقدیم می‌شـود. 
1. محتـوا و شـیوة تبییـن بـرای گروه‌هـای سـنی 
مختلـف  اقشـار  مختلـف،  مختلـف، جنسـیت‌های 
)دانش‌آمـوزان، معلمـان، والدین و ... ( باید متناسـب 
بـا ویژگی‌هـای پذیـرش و براسـاس منافـع هـر یک 

شـود.  تدارک 
2. فرهنگ‌‌سـازی زمان‌بـر اسـت و کاری مـداوم. 
فقط پشـتوانة محتوایـی و اجرایی کفایـت نمی‌کند، 
بلکه روش آهسـته و پیوسـته را باید در پیش گرفت. 

در واقـع، عجلـه برای کار تربیتی، سـم اسـت. 
3. سـاختن الگـوی امروزی به‌عنـوان نمونة ملموس 

جوان‌مـردی در عصر حاضر، بسـیار مهم اسـت.
مذهبـی،  و  آیینـی  تاریخـی،  اسـوه‌های  البتـه 
حماسـی و ملـی اعـم از پیامبـران و امامـان بـه ویـژه 
تـا  بشـریت  عالـم  جوان‌مـرد  )ع(،  علـی  حضـرت 
اسـطوره‌های شاهنامه‌ای چون رسـتم، پهلوانان عارف 
چـون پوریـای ولی و سـید حسـن رزاز )شـجاعت( و 
چهره‌هـای‌ نزدیک‌تـر به عصـر حاضر چـون غلامرضا 
تختـی و .. در ایـن فرهنگ و در سـطوح مختلف برای 
بهره‌برداری در پیشـبرد راهبرد بسـیارند، ولی سـبک 
زندگـی بزرگان عصر حاضر قابل فهم‌تر اسـت و نباید 
از این موضوع غافل شـد. بنابراین، الگو‌سـازی باید در 

دسـتور کار قـرار گیرد. 

بــه لحــاظ زمانــی، نزدیک‌تریــن الگــوی جوانمردی 
ــلیمانی  ــم س ــاج قاس ــهید ح ــردار ش ــی، س و پهلوان
اســت کــه خــودش را بــا تمــام وجــود، وقــف خــدا، 
اســام، ولایــت، مــردم، کشــور و منطقه کرد. ایشــان 
از عنفــوان جوانــی، پرورش‌یافتــة مکتــب پهلوانــی و 
فعــال در رشــته‌های مختلــف ورزشــی به‌ویــژه 
ورزش باســتانی بــوده اســت و ایــن ورزشــی بــودن، 
آن هــم از جنــس پهلوانــی، نکتــة اتــکای مناســبی 
بــرای پرداختــن بــه ايــن امر  اســت. انتشــار عکســی 
از دوران جوانــی  وی در گــود زورخانــه بســیار جلــب 
ــردم  ــان عمــوم م ــی می ــاب خوب ــرد و بازت ‌توجــه ک
ــه  ــده ک ــر ش ــری منتش ــبختانه خب ــت. خوش داش
آموزه‌هایــی از زندگــی ایــن شــهید والامقــام در 

ــد.   ــد آم ــی خواه ــای درس کتاب‌ه

به لحاظ زمانی، 
نزدیک‌ترین الگوی 

جوانمردی و پهلوانی، 
سردار شهید حاج 

قاسم سلیمانی است که 
خودش را با تمام وجود، 

وقف خدا، اسلام، ولایت، 
مردم، کشور و منطقه 

کرد. ایشان از عنفوان 
جوانی، پرورش‌یافتة 

مکتب پهلوانی و فعال 
در رشته‌های مختلف 
ورزشی به‌ویژه ورزش 

باستانی بوده است
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